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Abstract

Odontoiatria 2.0: Aligners & Medicina Estetica ¢ un
corso intensivo pensato per odontoiatri che desiderano
integrare l'ortodonzia digitale e le tecniche di estetica del
volto nella propria pratica clinica.

Durante la giornata, il Dr. Filomia e il Dr. Berruti
guideranno i partecipanti attraverso workflow digitali per
gli aligners, criteri clinici di selezione dei casi, tecniche di
IPR e gestione degli attachments, oltre alle procedure
pratiche di debonding.

Nel pomeriggio il focus si spostera sulla medicina estetica
per l'odontoiatra, con approfondimenti su filler, tossina
botulinica, ringiovanimento periorale e protocolli di
sicurezza per prevenire e gestire le complicanze. Il corso
offre una formazione completa e aggiornata per
migliorare la qualita dei trattamenti, ampliare i servizi
offerti in studio e rispondere alla crescente richiesta di
soluzioni estetiche integrate.

A chi e rivolto

Odontoiatri - Neolaureati - Studenti

Il corso é rivolto a:

- Odontoiatri che desiderano integrare gli aligners e la
medicina estetica del volto nella propria pratica clinica.

- Professionisti con esperienza ortodontica
che vogliono aggiornarsi sulle tecniche digitali e sui
nuovi protocolli di trattamento.

- Giovani dentisti che vogliono ampliare le proprie
competenze con strumenti pratici, subito applicabili
in studio.

- Odontoiatri interessati all'estetica periorale, ai filler,
alla tossina botulinica e ai protocolli di sicurezza.

Ideale per chi vuole offrire ai pazienti un approccio
moderno, funzionale ed estetico, unendo ortodonzia
digitale e medicina estetica del volto.

Materiali

Tutto il materiale viene fornito dall'organizzazione

Caso clinico - Dr. Filomia
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Orario

08:30 Registrazione e benvenuto
09:30 Inizio lavori

11:00 Coffee break

13.00 Pranzo

14:00  Parte teorica e pratica

16:30 Domande

18:00  Fine lavori e consegna attestati

Programma 09.00-18.00

Mattina 09.00-13.00

Parte teorica

Aligners

+ II'mondo degli Aligners: caratteristiche tecniche e
biomeccanica dei movimenti dentali

+ Workflow digitale e simulazione:
integrazione dell'ortodonzia digitale nello studio

+ Prescrizione clinica: criteri di compilazione e selezione
dei casi idonei

+ Attachments e IPR (Interproximal Reduction):
quando, come e perché

+ Gestione delle problematiche cliniche e rifinitura dei casi

+ Consegna degli Aligners e protocolli di mantenimento
per il paziente

Parte pratica:
+ Tecniche di Debonding
+ IPR (Stripping)

Pomeriggio 14.00-18.00
Parte teorica
Medicina Estetica per I'Odontoiatra
+ Anatomia del volto applicata allodontoiatria estetica
- Filler e tossina botulinica (Botox): indicazioni cliniche,
protocolli e tecniche sicure
+ Trattamenti di ringiovanimento periorale: labbra,
mento e contorno mandibolare
+ Complicanze: prevenzione, gestione e protocolli di
sicurezza in ambito odontoiatrico
+ Consegna degli attestati
+ Live demo sull'utilizzo del LaserMe
Il LaserMe e un laser frazionato non ablativo a diodo
(1470 nm) progettato per il resurfacing cutaneo.
Genera micro-colonne termiche nel derma, stimolando la
neocollagenesi e migliorando tono, texture e compattezza
della pelle.
+ Discussione finale, sessione Q&A
E indicato per:
- rughe superficiali e sottili
- cicatrici, incluse quelle da acne
- macchie pigmentate
- smagliature
- ringiovanimento generale della qualita cutanea

Grazie alla sua tecnologia non ablativa, garantisce risultati
visibili con tempi di recupero molto ridotti.

Caso clinico - Dr. Berruti
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